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13 de noviembre El traumay el cerebro
de9 a. m.a12:30 p. m. Presentado por laDra. Lori Desautels

En esta sesion, la Dra. Desautels hablard sobre cémo la

adversidad y el trauma afectan el cerebro y el cuerpo en desarrollo

y, por consiguiente, la cognicion, los comportamientos y las

Ce ntra I Li b ra ry ) rglaciotles. También hablaré sobre la investigacién de la
resiliencia y como nuestros cerebros y cuerpos se reparan y se

curan de traumas y condiciones adversas. Presentara las

40 E " St C|all‘ practicas y estrategias que estan alineadas con la funcién y
. . estructura del cerebro y que se pueden implementar en nuestros
Ind|anapOI|S, IN 46204 hogares, escuelas y comunidades.

Estrategias para el desarrollo de
habilidades socioemocionales en

ninos en edad preescolar
Presentado por SPARK

Descubra estrategias practicas para fomentar el progreso mediante
hitos del desarrollo socioemocional para el éxito en su programa.
Aprenda a apoyar a nifios que tienen problemas de conducta. (CKC 1)

Cuidado personal en horario laboral
¢ Qué hace para ayudar a regular sus propias emociones mientras
ensefia? Explore actividades atractivas que puede hacer con sus
nifios en el aula disefiadas para aliviar el estrés y la ansiedad.
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